
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

آزمایشات و معایناتی می تواند نشان دهنده این چه  

 مشکل در سرخرگ آئورت باشد ؟ 

پزشک معالج پس از معاینه شما ، احتمالا با گوشی پزشکی  

به صدای قلب ، ریه ها و شکم شما گوش خواهد داد .   

معمولا در معاینات ، احتمال مشخص شدن مشکلات زیر  

 وجود دارد :

 تفاوت در فشارخون دست راست و چپ 

 فشارخون پایین 

 علائمی مشابه حمله قلبی  

 علائم شوک ) با فشارخون طبیعی ( 

مشکلات سرخرگ آئورت ممکن است در آزمایشات زیر **

 : مشخص شود

قفسه سینه   MRIآنژیوگرافی آئورت ، عکس قفسه سینه ، 

 ، سی تی اسکن ، اکوکاردیوگرافی 

 درمان دایسکشن سرخرگ آئورت چیست ؟

جداشدن لایه های سرخرگ آئورت شرایطی بسیار مخاطره  

آمیز است و باید به سرعت درمان شود. درمان این حالت  

 انجام جراحی است که برای آن دو تکنیک وجود دارد : 

روش جراحی باز که روش استاندارد است . این   •

روش نیازمند برش جراحی روی قفسه سینه یا  

 شکم است . 

ترمیم سرخرگ آئورت به روش ویدیوئی که در   •

 آن نیاز به برش زیادی نیست . 

در بعضی از بیماران به علت آسیب دریچه آئورت،  انجام عمل  

 جراحی تعویض دریچه نیاز است . 

 

 

 

مددجوی گرامی خواهشمند است فایل های بارگزاری شده  

( با  www.javadalaemehosp.irدر سایت بیمارستان ) 

( جهت مراقبت اثربخشی از بیمار در  آموزش به بیمارعنوان )

صورت نیاز به هرگونه  منزل را مطالعه فرمایید و همچنین در  

 : مشاوره بالینی با شماره تلفن

(  )کلینیک پرستاری آموزش سلامت251داخلی  05131841-3 

 12الی  8همه روزه به جز ایام تعطیل از ساعت 

 تماس حاصل فرمایید.  

 بلوار هنرستان   -بلوار وکیل آباد-آدرس: مشهد 

 جداشدن لایـــه های سرخــرگی 

 TR /QI/236             :  شماره سند

 بیماران و همراهیان           :  گروه هدف

 05/01/1403              : تاریخ بازنگری

 05/01/1405      : تاریخ بازنگری بعدی

 03ویرایش :                                  
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دایسکشن آئورت چه خطراتی می تواند به همراه داشته 

 باشد ؟ 

وجود مشکل گفته شده در سرخرگ آئورت منجر به کاهش یا  

قطع خونرسانی به اعضا خواهد شد . این حالت منجر به بروز  

 عوارض کوتاه مدت یا بلند مدت به اعضا می شوند که شامل : 

 مغز •

 قلب •

 روده ها  •

 کلیه ها  •

 پاها  •
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 بیمار و همراهیانآموزش به 

 http://www.nlm.nih.gov/medlineplusمنبع :  
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 علائمی دارد ؟دایسکشن آئورت چه  

در بسیاری از موارد ، علائم به طور ناگهانی بروز می کنند و  

شامل درد شدید قفسه سینه هستند . این درد مانند درد  

 حمله قلبی حس می شود . 

این درد معمولا به صورت تیز ، ضربه زدن و شکافنده توصیف 

 می شود .  

سمت  این درد زیر استخوان جناق سینه حس می شود و به 

 شانه ها و پشت انتشار می یابد . 

درد در موقعیت های مختلف احساس می شود ، اغلب در  

شرایطی که دایسکشن آئورت وخیم تر باشد در پاها و دست  

 ها احساس می شود. 

 

دیگر علائم در نتیجه کاهش خونرسانی به بدن در ناحیه  **

 بعد از محل دایسکشن در آئورت است و میتواند شامل : 

 اضطراب  •

 گیجی و غش کردن •

 عرق کردن شدید  •

 تهوع و استفراغ  •

 پوست رنگ پریده  •

 نبض ضعیف و تند  •

 تنگی نفس مخصوصا در حالت دراز کشیده •

 

 

 

 جدا شدن لایه های داخلی منجر به ایجاد دو مسیر می شود : 

 یک مسیر برای انتقال خون در رگ •

 در آن می ماند   خون  یک مسیر که •

       داخل آن باقی می ماند بزرگ تر شود ، اگر مسیری که خون 

 می تواند منجر به تنگ شدن مسیری انتقال خون شود .  

جدا شدن لایه های آئورت همچنین می تواند منجر به گشاد  

 می گویند . آنوریسم شدن یا باد شدن آئورت شود که به آن 

علت اصلی ایجاد دایسکشن آئورت مشخص نیست اما موارد زیر  

 می تواند منجر به افزایش خطر بروز آن شوند : 

 سن بالا  •

آترواسکلروزیس ) فرایند سخت شدن دیواره عروق به   •

 دنبال تشکیل پلاک ها ( 

 فشارخون بالا •

وارد شدن آسیب قفسه سینه مثلا آسیب فرمان ماشین  •

 به بدن در تصادفات رانندگی  

 دیگر مشکلات و شرایط مرتبط با دایسکشن آئورت شامل : 

 دریچه آئورت دو لتی  •

 تنگی سرخرگ آئورت  •

 انجام عمل جراحی قبلی  •

 بارداری  •

هزار نفر دیده می شود و  10نفر از  2دایسکشن آئورت در هر 

 سالگی ایجاد می شود .  70تا  40معمولا در سنین 

 

 دایسکشن  آئورت چیست ؟ 

دایسکسیون آئورت شرایطی است که طی آن آسیب جدی به  

لایه های بزرگترین رگ حمل کننده خون در بدن یعنی آئورت 

وارد می شود . در این حالت بین لایه های داخلی آئورت پارگی  

ایجاد می شود و خون می تواند بین این  لایه ها نفوذ کند . این  

نفوذ خون می تواند منجر به پارگی آئورت یا کاهش خونرسانی به  

 اندام ها از طریق این رگ شود . 

 علل بروز دایسکشن آئورت چیست ؟ 

سرخرگ  آئورت وقتی از قلب جدا می شود در ابتدا از میان  

قفسه سینه به سمت سر و گردن عبور میکند )که به آن آئورت 

می گویند(  بعد از آن با ایجاد قوس  نهایتا به سمت   صعودی

پایین می آید و از قفسه سینه و شکم عبور می کند .)که به آن 

 می گویند(  نزولیآئورت 

معمولا دایسکشن آئورت به علت جداشدن لایه های آن و  

دنبال آسیب به لایه های داخلی ایجاد می شود و معمولا در  

 قسمتی از آئورت که در قفسه سینه است پیش می آید .  

 

 

 


